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Il Sudan 
Dove i più deboli sono le prime vittime 

dei cambiamenti climatici



CHE COS’É LA “ENVIRONMENTAL HEALTH”? 

▪ Nuovo approccio adottato da Medici Senza Frontiere che permette di 
considerare l’impatto dei cambiamenti climatici e ambientali sulla salute 
dell’uomo. La nostra salute dipende dalla salute del pianeta, e la salute del 
pianeta dipende da come agiamo. 

▪ I cambiamenti climatici ci riguardano tutti. Ma il loro impatto non è lo stesso 
per tutti: c’è chi è più a rischio di altri, e si tratta spesso di coloro che si 
trovano già in una situazione di precarietà, e quindi già vulnerabili



IL SUDAN TRA SICCITÀ E ALLUVIONI 

▪ Sudan e la regione del Sahel tra le zone del mondo più esposte alle 

conseguenze dei cambiamenti climatici 

▪ Da qui al 2060 la temperatura potrebbe innalzarsi da un minimo di 1.1. 

grado ad un massimo di 3.1 gradi

▪ Già ad oggi le siccità sono più frequenti e severe, e la stagione delle 

pioggie sempre più corta, ma con fenomeni piovosi (alluvioni) 

estremamente più violenti



LE CONSEGUENZE PRINCIPALI : 

1. La fertilità del suolo è ridotta e molte zone diventano inadatte

all’agricultura e quindi inabitabili

2. Gli alluvioni hanno distrutto più di 100mila abitazioni nel 2020, costringendo 

migliaia di persone a partire, secondo l’Environmental Justice Foundation.

3. Siccità = carenza d’acqua, in un paese dove il 70% della popolazione 

dipende da un’agricultura di sussitenza basata sulla disponibiltà dell’acqua 

piovana, prima fonte di approviggionamento. 



CONSEGUENZE SU UN PIANO 
UMANITARIO: 

▪ movimenti di popolazioni all’interno di 
un paese/regione, o tra un paese e 
l’altro 

▪ aumento dei casi di malnutrizione in 
paesi già a rischio 

▪ aumento di malattie vettoriali (malaria) 

▪ difficoltà di accesso all’acqua o acqua 
inquinata: aumento di malattie come il 
colera 



I cambiamenti climatici acutizzano le crisi 
umanitarie alle quali già rispondiamo: 

▪ Le condizioni precarie di centinaia di 
migliaia di rifugiati e sfollati interni  
diventano catastrofiche 

▪ I più vulnerabili sono i più esposti 

▪ Sfida per le organizzazioni umanitarie 
come Medici Senza Frontiere: capire a 
anticipare gli effetti dei cambiamenti 
climatici e ambientali sulle crisi umanitarie 
alle quali già rispondiamo. 



▪ MSF e la Environmental Health: 
https://www.doctorswithoutborders.ca/issues/climate-and-health

▪ Internal Displacement Monitoring Centre: https://www.internal-
displacement.org/

▪ Environmental Justice Foundation: https://ejfoundation.org/news-media/the-
new-refugees

QUALCHE LINK UTILE PER SAPERNE DI PIÙ

https://www.doctorswithoutborders.ca/issues/climate-and-health
https://www.internal-displacement.org/
https://ejfoundation.org/news-media/the-new-refugees


Grazie


